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Présentation de l'éditeur
Journaliste gastronomique et créatrice de recettes et d'émissions culinaires, Annick Jeanmairet est l'auteur de
plusieurs livres originaux de cuisine, proposant des recettes succulentes, surprenantes et faciles.

Des " spaghetti de Noël aux fruits secs ", en passant par les " gnocchi noirs à l'encre de seiche " les " demi-
lunes aux orties " ou les " agnelloti aux tomates séchées et jambon cru ", découvrez des recettes originales
qui feront le régal de votre famille et qui épateront vos amis !

Penne, ravioli, rigatoni, apprenez simplement à réaliser, grâce à des idées fraîches et saines, des plats
inventifs, détonants et conviviaux. Il y en a pour tous les goûts : poissons et fruits de mer, champignons,
viande, et de nombreuses recettes végétariennes.

Des recettes économiques et idéales pour toutes les saisons.

Ce sympathique ouvrage, enrichi des conseils précieux de l'auteur et agrémenté de splendides photos aura à
coup sûr une place de choix parmi vos livres de cuisine...

Biographie de l'auteur
L'auteur, Annick Jeanmairet a créé et anime avec succès depuis plusieurs années l'émission Pique-Assiette,
diffusée en France sur Cuisine TV (pour en savoir plus : www.pique-assiette.ch, rubrique Revue de Presse).
Elle vise un très large public puisque ses recettes réussissent le pari d'être savoureuses, originales, piquantes,
mais surtout faciles à réaliser et très économiques.
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