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Lapsychogériatrie étudie le vieillissement sous I'angle de larelation avec le sujet 8gé et plus
particuliérement les difficultés qui I'accompagnent. Cet aide-mémoire offre aux soignants et aux
accompagnants une réponse a toutes les questions qu'ils peuvent se poser au cours de ce difficile chemin de
I'aide et du soin. Fondements : historique et définitions ; démographie, économie et société ; le corps; lavie
psychique ; le vieillissement cognitif ; autonomie et dépendance ; lafamille et le couple ; lamort - deuil et
findevie; Clinigue : ladémarche clinique ; angoisse ; plainte et stress post-traumatique ; états névrotiques et
troubles du caractére ; troubles de I'humeur ; dépression et suicide ; états psychotiques ; troubles du
comportement et addictions ; maladie d'Alzheimer et état démentidl ; maladie grave ; douleur ; chute et
glissement ; Thérapeutique : le soin ; les soignants et |'équipe soignante ; I'hospitalisation ; I'institution
gériatrique ; relation d'aide et guidance ; médicaments et thérapies spécialisées ; psychothérapies;;
I'institution gériatrique ; droits ; éthique et protection de la personne.
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Revue de presse

« Cette seconde édition de I’ Aide-mémoire se veut plus synthétique, tout en incluant des nouveautés issues
d’ ouvragesrécents|...] Elle s est également enrichie de la connaissance de la dépendance du résident et de
la psychologie du soignant. » Santé mentale

"Bénficier d'une excellente connaissance des processus du vieilissement. [...] Cet aide mémoire propose tous
les élements pour y parvenir" L'aide soignante Présentation de I'éditeur

Lapsychogériatrie étudie le viellissement sous|’angle delarelation avec le sujet 4gé et plus
particuliérement les difficultés qui I’accompagnent. Cet aide-mémoir e offre aux soignants et aux
accompagnants uneréponse a toutes les questions qu’ils peuvent se poser au cour s de ce difficile
chemin del’aide et du soin.

» Fondements : historique et définitions « démographie, économie et société « le corps « lavie psychique« le
vieillissement cognitif « autonomie et dépendance « lafamille et e couple ¢ lamort « deuil et fin devie

* Clinique : ladémarche clinique  angoisse ¢ plainte et stress post-traumatique * états névrotiques et troubles
du caractére « troubles de I humeur « dépression et suicide ¢ états psychotiques ¢ troubles du comportement et
addictions » maladie d’ Alzheimer et état démentiel « maladie grave ¢ douleur « chute et glissement

» Thérapeutique: le soin * les soignants et |’ équipe soignante « |” hospitalisation « I’ institution gériatrique
relation d' aide et guidance « médicaments et thérapies spécialisées  psychothérapies « I’ institution
gériatrique « droits ¢ éthique et protection de la personne

Biographie de I'auteur

Psychiatre, psychanalyste (membre de la SPP), ancien chef d'un département de gérontopsychiatrie, expert
présla Cour d'Appel de Lyon, enseignant al'Ecole des psychologues praticiens.
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