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Présentation de I'éditeur

Ho' oponopono est une technique ancestrale qui apprend a remettre les choses en ordre de maniére simple.
De nombreuses personnes utilisent quotidiennement cette méthode, qui, simplifiée pour les enfants,
contribueraa modifier leur perception de lavie. Abondamment illustrée, L’ adaptation de cette thérapie
familiale hawaienne permettra aux enfants de découvrir de fagon ludique comment avancer dans lavie gréce
a cette sagesse : Désolé, Pardon, Merci, Jet’ aime. Biographie de |'auteur

Luc Bodin, diplédmé en cancérologie clinique, est également spécialiste en médecines naturelles.
Conférencier, conseiller scientifique, il est I’ auteur de nombreux ouvrages destinés au grand public, dont
Ho' oponopono. Le secret des guérisseurs hawaiens, Soignez avec I’ énergie, La Méthode AORA, Manuel de
soins énergétiques, Les Trois Secrets de I’ Univers, etc. Amandine Schindelholz est issue d’ une famille

d artistes. Aprés avoir été designer d espace, elle s oriente tout naturellement vers le dessin artistique. Mere
de plusieurs enfants, €elle s’ est découvert une passion pour le monde de I'illustration destinée alajeunesse.
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