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Présentation de I'éditeur

Voici lelivre deréférence sur |’ advaita vedanta. Il s agit de latraduction du livre publié en 2007 en anglais
par Dennis Waite : Back to the Truth : 5000 years of Advaita. L’ advaita vedanta est le courant de
philosophie non-dualiste le plus important de |’ Inde et aussi |e plus ancien. Basé sur |es Upanishads,

I’ advaita vedanta propose un chemin logigue et scientifique vers la vérité de ce que nous sommes. L’ ouvrage
de Dennis Waite présente alafois la théorie de ce courant plusieurs fois millénaires maisil nous décrit aussi
également de maniére concreéte les méthodes et pratiques vers |’ éveil. Par I analyse méticuleuse des textes de
philosophie et de spiritualité les plus profonds qu’ on puisse trouver au monde ainsi que par les échanges
gu'il entretient personnellement avec nombre de maitres contemporains de I’ advaita, Dennis Waite a compilé
un ouvrage essentiel sur |’ advaita vedanta, alafois érudit et simple. En s appuyant sur des textes classiques
de cette tradition (upanishads, Brahma-Sutras ) et sur les plus grands maitres anciens (Shankara) comme
modernes , Dennis Waite compare également |’ advaita vedanta avec de nouvelles approches contemporaines
de lanon-dualité comme le Neo-advaita (Tony Parsons). || permet ainsi de dissiper la perplexité qui regne de
nos jours pour nous permettre de finalement nous confronter une bonne fois pour toutes et de fagon définitive
al’enseignement advaitin authentique. Ce livre encyclopédique va devenir un classique du genre, utileala
fois au débutant qui cherche as'informer sur la philosophie et la spiritualité indiennes qu’ au chercheur plus
confirmé qui trouverala un guide complet et détaillé de |’ advaita vedéanta. L’ ouvrage contient aussi

d importantes et précieuses annexes : les lignées des différents maitres de I’ advaita et des maitres de la non-
dualité contemporaine, laliste de tous les enseignants modernes de la non-dualité, laliste des principaux
sitesinternet de non-dualité, un important glossaire des termes sanskrits... Biographie de 'auteur

Dennis Waite a étudié |’ advaita pendant plus de vingt ans et écrit de nombreux ouvrages sur le sujet. I

s occupe d' un site internet anglais sur |’ advaita vedanta parmi les plus consultés au monde www.
advaita.uk.org. Dennis Waite vit en Angleterre.
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