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Présentation de I'éditeur

"Chague année en France, 85 000 personnes sortent de prison. Aprés avoir " payé leur dette" enversla
société, comment reprennent-elles pied dans le monde libre, comment renouent-€lles avec leurs proches,
comment trouvent-elles un emploi, un logement, comment disposent-elles d'un accés aux soins adapté, d'une
aide matérielle ou psychologique ? Deux chiffres témoignent des difficultés auxquelles elles sont confrontées
: trois personnes sur quatre sont libérées sans avoir pu bénéficier d'un aménagement de peine, c'est-a-dire
d'une phase de transition entre le dedans et le dehors qui permette de préparer leur retour au sein de la
collectivité ; un tiers des personnes accueillies en centres d'hébergement et de réinsertion sociale sont passées
par la case prison. A force d'exclusions des droits sociaux, de déchéances des droits civils, d'interdictions
professionnelles, le quotidien du prisonnier libéré ressemble & un parcours du combattant. Au fil de 40
chapitres thématiques et 700 questions pratiques, le Guide du sortant de prison aborde tous |es aspects de la
mission de réinsertion confiée al'administration pénitentiaire et fournit toutes les informations utiles aux
personnes détenues ou libérées, aux travailleurs sociaux, aux intervenants en milieu pénitentiaire ainsi qu'aux
acteurs de lalutte contre I'exclusion. Présentant le droit en vigueur de maniére simple et compréhensible,
I'ouvrage est découpé en trois volets. Le premier concerne le vaste domaine des aménagements de peine,
marqueé par I'ampleur et la complexité des s réformes récentes. Le deuxiéme traite des questions relatives &
|'accés aux droits sociaux, a une activité professionnelle, ala protection de la santé on a un hébergement. Le
troisiéme aborde les mesures de contrdle, souvent interminables, imposées a la personne détenue a l'issue de
sa peine d'emprisonnement. Biographie de |'auteur

L'Observatoire International des Prisons (OIP), association juridiquement créée en France en 1996, agit pour
la défense des droits fondamentaux et libertés individuelles des personnes détenues et milite pour le
développement d'alternatives al'emprisonnement.
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