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Présentation de I'éditeur

Lafamille sest agrandie ? Bonne nouvelle ! En tant que parents, vous en étes certains, votre coaur est
suffisamment grand pour aimer plusieurs enfants. Mais si vos enfants en doutent, un nouveau challenge
sannonce pour vous'!

L'arrivée d'un nouvel enfant bouleverse souvent |'équilibre d'une famille. Avec plusieurs enfants apparaissent
auss lesrivalités, lajalousie, les disputes, les crises, les pleurs, lestensions... et c'est toute la maison qui en
subit les conségquences.

Prenez les choses en main ! Dans cet ouvrage, vous apprendrez a gérer lafratrie pour que chacun trouve sa
place. Etape par étape, selon chague situation et chaque age, |'auteur vous propose didentifier et de résoudre
les difficultés que vous risquez de rencontrer. En bonus : des idées zen pour gérer |es situations avec
inventivité!

Pour que fratrie rime enfin avec harmonie ! Biographie de |'auteur

Psychologue de formation, Roxane Fontaine est journaliste pour le magazine PsychoEnfants.
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