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Présentation de l'éditeur
Papa pour la première fois ? Ce livre est fait pour vous ! Il réunit 100 idées d'activités et de moments à
partager avec votre bébé, dès les premiers jours.
Ces activités sont autant d'encouragements chaleureux dans votre rôle : osez vous connecter avec votre bébé,
être à son écoute, l'ouvrir au monde. En un mot, "paternez" !

Des activités motrices, sensorielles, ludiques pour stimuler bébé en douceur et l'accompagner dans ses
premières découvertes.
Des comptines et des jeux à partager.
Biographie de l'auteur
Flavie Augereau est psychomotricienne D.E., mais aussi animatrice et formatrice au sein de l'association
Signe Avec Moi.
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