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Présentation de I'éditeur

Terres d'accuell et de tradition, le Languedoc et |e Roussillon vous proposent de partir ala découverte de
paysages, d'un patrimoine faconné par une histoire millénaire, de villages éblouis de sol€il, d'un peuple
généreux et hospitalier. Des terres catalanes aux plateaux cévenols, du cana du Midi aux rivages de la
Méditerranée, des hauts-lieux de la présence romaine aux chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle, lai ssez-
vous séduire par les nombreux sentiers qui souvrent avous, atravers garrigues, vignobles, oliviers, pins et
chénes verts. Cette diversité, la douceur du climat, les couleurs de la nature, font du Languedoc et du
Roussillon un espace de rencontre ou chacun, randonneur ou promeneur, trouverasavoie. Et son bonheur...
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