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Mettre en question, une fois dans savie, tout ce que I'on croyait savoir, afin d'atteindre une certitude entiére
et définitive : un tel programme ne mérite-t-il pas gu'on lui consacre quel ques heures de lecture ? L'itinéraire
de Descartes dans ses cél ébres Méditations métaphysiques, publiées en 1641, fait découvrir que le savoir de
soi, plusimmédiat que la connaissance des choses extérieures, est source d'une certitude absolue : au
moment ou je pense, je ne peux pas douter de I'existence de ma pensée. Ce noyau d'évidence intérieure offre
un point d'appui permettant d'échapper au doute initial et d'accéder, par le biais de superbes démonstrations,
ades certitudes aussi importantes gque I'existence de Dieu, I'immortalité de I'ame, laliberté de la volonté
humaine, I'existence de lamatiére... En faisant de la subjectivité le fondement de la réflexion philosophique,
cette grande oeuvre inaugure le champ de la pensée moderne. Une référence obligée pour la culture
philosophique frangaise et pour toute la métaphysique occidentale. --Emilio Balturi Extrait

M éditations métaphysiques

René Descartes
Traité de philosophie moderne

Avertissement : «Jentreprends derechef de traiter de Dieu et de I'ame humaine, et ensemble de jeter les
fondements de la premiére philosophie, mais sans en attendre aucune louange du vulgaire, ni espérer que
mon livre soit vu de plusieurs. Au contraire, je ne conseillerai jamais a personne de le lire sinon a ceux qui
pourront et voudront méditer sérieusement avec moi ; détacher leur esprit du commerce des senset le
délivrer entiérement de toutes sortes de préjugés».

Ces propos font partie de la Préface de |'auteur au lecteur présente dans |'édition latine de 1641. En 1647,
dans laversion frangaise, cette préface a été remplacée par un Avisdu libraire au lecteur.

MEDITATIONS TOUCHANT LA PREMIERE PHILOSOPHIE DANS LESQUELLES L'EXISTENCE DE
DIEU ET LA DISTINCTION REELLE ENTRE L'AME ET LE CORPS DE L'HOMME SONT
DEMONTREES

Premiére méditation
Des choses que I'on peut révoquer en doute

Iy adéaquelque temps que je me suis apercu que, des mes premieres années, j'avais regu quantité de
fausses opinions pour véritables, et que ce que j'ai depuis fondé sur des principes si mal assurés, ne pouvait
étre que fort douteux et incertain ; de facon qu'il me fallait entreprendre sérieusement une foisen mavie de
me défaire de toutes les opinions que j'avais regues jusques alors en ma créance, et commencer tout de
nouveau dés les fondements, si je voulais établir quelque chose de ferme et de constant dans les sciences.3
Mais cette entreprise me semblant étre fort grande, j'al attendu que j'eusse atteint un &ge qui fat s mar, queje
n'en pusse espérer d'autre aprés lui, auquel je fusse plus propre al'exécuter ; ce qui m'afait différer s
longtemps, que désormais je croirais commettre une faute, si j'employais encore a délibérer le temps qu'il me
reste pour agir.

Maintenant donc que mon esprit est libre de tous soins, et que je me suis procuré un repos assuré dans une
paisible solitude, je m'appliquerai sérieusement et avec liberté a détruire généralement toutes mes anciennes
opinions. Or il ne sera pas nécessaire, pour arriver a ce dessein, de prouver gu'elles sont toutes fausses, de



guoi peut-étre je ne viendrais jamais a bout ; mais, d'autant que laraison me persuade déa que je ne dois pas
moins soigneusement m'empécher de donner créance aux choses qui ne sont pas entiérement certaines et
indubitables, qu'a celles qui nous paraissent manifestement étre fausses, le moindre sujet de douter quej'y
trouveral suffirapour me lesfaire toutes rejeter. Et pour celail n'est pas besoin que je les examine chacune
en particulier, ce qui serait d'un travail infini ; mais, parce que la ruine des fondements entraine
nécessairement avec soi tout le reste de I'édifice, je m'attaguerai d'abord aux principes, sur lesquels toutes
mes anciennes opinions étaient appuyées. Présentation de I'éditeur

"lle mefallait entreprendre sérieusement une fois en mavie de me défaire de toutes les opinions que j'avais
regues jusques aors en ma créance, et commencer tout de nouveau dés les fondements..."

Avec passion, sans détour ni atermoiements, Descartes sest avancé d'un pas ferme vers|'objet ultime de son
désir, asavoir lavérité. Les Méditations métaphysiques sont cette inestimable lecon de courage intellectuel et
d'intégrité morale. La conscience, I'existence, laliberté, la démonstration constituent quelques-uns de ses
éminents enjeux. L e dossier
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