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Présentation de I'éditeur

A I'approche de lamort, on assiste a des phénomeénes extraordinaires de conscience accrue : visions, vécus
subjectifs de contacts avec des défunts, intuition et décision du moment de lamort, ressenti de la nécessité de
mettre sa vie en ordre pour partir en paix, transmission de messages essentiels... qui peuvent étre incompris
ou mangués par I'entourage, car mis sur le dos de la « confusion ». Quand la mort arrive nous donne les clés
pour découvrir, comprendre et apprivoiser ces phénomenes, nous aidant ainsi a dépasser notre angoisse de la
mort, & accompagner au mieux ceux qui vont mourir et & mieux vivre notre vie. A travers de nombreux
témoignages, recherches et avis d’ experts, cette enquéte extraordinaire explore cette derniere terraincognita.
Biographie de 'auteur

Carine Anselme : Passionnée par I'hnumain, Carine Anselme, journaliste et auteure, explore en profondeur les
sujets ayant trait ala psychologie, au " vivre ensemble" et ala quéte de sens, ici et atraversle monde. Elle
travaille entre autres pour Psychologies magazine. Stéphane Allix est journaliste, ancien reporter de guerre,
réalisateur et écrivain. En 2007, il afondé I'INREES (Institut de recherche sur les expériences
extraordinaires), consacré a l'étude des expériences humaines inexpliquées. Il est I'auteur et I'animateur de la
série de documentaires Enquétes extra - ordinaires sur M6, et dirige le magazine Inexploreé.
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