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Présentation de l'éditeur
L'ostéopathie, une autre manière de prévenir et de soigner les troubles de la mobilité et leurs nombreuses
conséquences.

Douleurs chroniques ou ponctuelles, troubles du sommeil, digestifs, respiratoires, articulaires ou autres...
Quand la médecine allopathique n'a plus de réponses, se soigner autrement est possible. L'ostéopathie
propose un diagnostic et un soin par le toucher, dans une prise en compte globale de l'individu. Elle part du
principe que les divers systèmes de l'organisme sont intimement liés et propose également un suivi en
prévention qui permet de préserver le bon fonctionnement des organes vitaux.

Destinée à tous, du nourrisson au senior, du grand sportif à la femme enceinte, et ce de l'occiput au petit
orteil, l'ostéopathie est une solution douce, expliquée ici par cinq experts praticiens.
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Biographie de l'auteur
Les cinq auteurs, Frédéric Pariaud, Renan Bain, Jean-Jacques Vignaux, Arthur Milley et Eytan Beckmann,
sont tous ostéopathes et doués de spécialités telles que la biologie fondamentale ou l'anatomie. Ils exercent
tous aujourd'hui en cabinet à Paris.
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