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Présentation de l'éditeur
Les hyperactifs, qui sont-ils? Adultes, enfants, adolescents, hommes ou femmes, personnages célèbres ou
êtres familiers, ils font partie de notre quotidien... En effet, prés de 5% des enfants et 2% des adultes seraient
atteints de ce syndrome qui associe une hyperactivité, un défaut de l'attention et une impulsivité.
Maladie, trouble, anomalie de fonctionnement de certaines régions du cerveau, l'hyperactivité représente
souvent un handicap dans la vie de l'enfant et de sa famille. Reconnaître ce trouble, le réduire et prévenir ses
complications sont autant de défis auxquels des professionnels de l'hyperactivité tentent de répondre à travers
ce livre. Aucune voie n'est négligée: thérapie du comportement et de l'estime de soi, rééducation en
orthophonie ou en psychomotricité, traitements médicamenteux sont successivement explorés, cette nouvelle
édition tenant compte des recherches les plus récentes dans tous ces domaines.
En dehors de toute polémique, ce livre a pour but d'informer, démystifier, rétablir une vérité scientifique, tout
en aidant les familles et les personnes confrontées à ce trouble pour le moins agitateur.

Biographie de l'auteur
Le Dr Michel LECENDREUX est psychiatre et pédopsychiatre à l'hôpital René-Debré à Paris et le Dr Eric
KONOFAL est chercheur clinicien à l'INSERM. Ils ont été les premiers à montrer l'importance des troubles
de la vigilance dans le T.D.A.H. Monique TOUZIN, est, quant à elle, orthophoniste et spécialiste des
troubles de l'apprentissage.
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