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Utilisation de Mantras Ce que disent les autres« Un seul mot. AMAZING » -Christian Aubrey (camionneur)
« Meéilleur livre sur une pression artérielle » -Candice Williams (professeur de Y oga) « Je me sens comme
une nouvelle personne » -Luc Wong (CEO) « Beaucoup des informations précieuses dans le livre » -Candice
Parker (aide-soignant) « Ce livre achangé mavie » Gallois Jamie (infirmiére) Voulez-vous vous sentir bien
?Vous voulez étre plus attentifs ? Vous voulez apprendre |’ art de la méditation ? VVous voulez étre en bonne
santé ? Vous voulez améliorer votre humeur ? Alors celivre est fait pour vous! Jevous garantis que vous
obtiendrez desrésultats!
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