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L'art derecevoir Vincent Lemains, Michel Lerouet

Vincent Lemains et Michel Lerouet, respectivement chef pétissier et chef des cuisines de L adur ée, nous
dévailent tous les secrets de |'art de recevoir de leur prestigieuse maison. Du petit d§euner au diner de gala
en passant par le pique-nique chic, le déeuner de famille, le diner en amoureux... Toutes les occasions de se
réunir en 10 petits livrets ou sont proposés menus et conseils d'art de latable. Apres lecture, on aimerait
avoir lachance de vivre trés vite toutes | es situations gourmandes décrites dans cette jolie balade. En prime,
un carnet d'adresses L'Art de recevoir signé Ladurée.

L'art de recevoir en toutes occasions par Ladurée : des conseils, des ambiances et des recettes inédites.

Lire un extrait du livre "L'art de recevoir Ladurée" (pdf 8.18 Mo)
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Présentation de I'éditeur

Vincent Lemains et Michel Lerouet, respectivement chef pétissier et chef des cuisines de Ladurée, nous
dévoilent tous les secrets de I'art de recevoir de leur prestigieuse maison. Du petit déjeuner au diner de gala
en passant par le pique-nique chic, le déeuner de famille, le diner en amoureux... Toutes les occasions de se
réunir en 10 petits livrets ol sont proposés menus et consells d'art de latable. En prime, un carnet d'adresses
L'Art de recevoir signé Ladurée. Biographie de |'auteur

Vincent Lemain est est le Chef Exécutif Pétissier de la prestigieuse maison Ladurée depuis février 2011.
Deux fois par an, au rythme des saisons et ala maniére des collections de mode, il imagine de nouvelles
saveurs et de nouvelles couleurs pour les religieuses, les saint-Honoré, les macarons et diffuse ces
merveilleuses douceurs ol e beau rivalise avec e bon dans toutes les Maisons L adurée du monde.

Michel Lerouet est né a Suresnes en 1966. |1 découvre la cuisine avec ses grands-meéres. Bon éléve, c'est a
I’ége de 16 ans qu’il décide de sa destinée et choisit d’ entrer al’ école hételiére. Aprés un CAP de cuising, il
débute saformation al’ hétellerie du Grand Lac tout pres de la maison familiale. Michel abesoin des siens,
son grand sens de la famille guide toujours ses choix.Il fait ses classes dans cet établissement ou il est
successivement commis puis chef de partie et second de cuisine. Mais ¢’ est aupres de Guy Savoy et Jean-
Paul Duquesnoy en qualité de second de cuisine, qu'il apprend larigueur, I’ exigence, la perfection et surtout
lagénérosité. Toutes ses qualités, il les met en application chez Tante Louise, son style s'installe, sacuisine
devient structurée avec des recettes équilibrées sans jamais d’ excés. Ce qu’il aime, ce sont les plats aux
rythmes lents qui emportent doucement, ou les saveurs se dével oppent progressivement sans jamais
bousculer. Pour Ladurée, il offre toute sa détermination et son savoir-faire, veille ala qualité des produits et
nous donne le meilleur de [ui-méme.
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