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Mine d'informations et de conseils, le Traité Rustica du potager est I'ouvrage de référence incontournable
pour les jardiniers débutants comme pour les plus confirmés. Victor Renaud, pionnier et fervent défenseur du
jardinage au naturel, nous livreici tout son savoir-faire et son expérience pour réussir la culture de plus de
140 légumes et plantes condimentaires. || nous présente les meilleures méthodes pour obtenir une production
saine et savoureuse grace aux pratiques biologiques les plus adaptées, : rotation des cultures, associations de
plantes, compostage, macérations et purins... Dans cette nouvelle édition revue et augmentée, retrouvez aussi
les nouvelles approches du potager, comme les cultures en carrés ou sur buttes. Dates de semis et de récolte,
multiplication, bons mariages, lutte biologique contre les maladies ou ravageurs, choix des meilleures
variétés, conseils de conservation et d'utilisations culinaires, le potager n'aura plus aucun secret pour vous !
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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage est une mine d'informations pour bien cultiver les plantes potagéres. Victor Renaud, fervent
défenseur du jardinage au naturel, vous présente ses méthodes et ses recettes pour obtenir des |égumes de
gualité. De I'absinthe commune alaverveine citronnelle, en passant par la carotte et la pomme de terre, le
Traité Rustica du potager vous renseigne sur la culture de 140 espéces de |égumes et de plantes
condimentaires. Vousy apprendrez aussi |es techniques les plus adaptées pour |es préserver des maladies et
des parasites, les mariages a privilégier au potager, les dates de plantation et de récolte... dans une
perspective bio, soucieuse de I'environnement et des cycles naturels. Biographie de I'auteur

Officier du mérite agricole, technicien d'agriculture biologique, collectionneur et spécialiste des plantes
potagéres anciennes et rares, Victor Renaud a été pionnier en matiere de jardinage biologique. Il est I'auteur
de plusieurs ouvrages aux éditions Rustica, dont Parasites : les traitements bio, danslacollection " Lavie en
vert " et Un petit potager bio dansla collection " Planéte jardin ".
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