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Présentation de I'éditeur

Nous avons tous en nous un réve de jardin. Infirmiére et " jardiniste ", Anne Ribes achoisi de donner vie a
ses réves en compagnie d'enfants en grande difficulté psychologique ou de personnes du quatriéme age, au
sein de grands ensembl es hospitaliers. Ces ateliers potager-fleur, inspirés de I'hortithérapie anglo-saxonne
mais aussi d'une sagesse millénaire enseignée par le Bouddha, proposent un lieu d'émation et de
communication avec les éléments dont nous sommes faits : I'eau, le feu, laterre, I'espace... Un peu partout en
France, des expériences similaires voient le jour. Comment sy prendre, aqui sadresser ? Celivre est alafois
le récit d'une aventure et un petit guide a destination de I'Hopital Vert, souhaité par I'association Belles
Plantes, dont Anne Ribes est I'animatrice.
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