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Extrait
Extrait de la préface de Serge Moscovici :

J'ai une sympathie particulière pour ce livre de Cristina Maggioni. Elle est venue me voir il y a plusieurs
années pour exprimer son désir de poursuivre une recherche sur un sujet qui lui tenait beaucoup à coeur. En
tant que médecin, elle a été confrontée au problème, sinon au drame de la stérilité qui obscurcit la vie de
nombreux couples. Et, parce qu'il touche à la fertilité, valeur suprême de toute civilisation, et à la pérennité
d'un nom ou d'une famille, impératif de vie, ce problème dépasse la destinée de l'individu, qu'il soit homme
ou femme, homme et femme. Ne pas avoir d'enfants est une des plus vieilles transgressions de la loi divine
«croissez et multipliez», mais aussi une des plus vieilles malédictions qui peut frapper un être humain. Dans
de nombreuses cultures et religions, la femme stérile peut être répudiée ou remplacée par une autre. On se
souvient du récit biblique.
Ne pouvant plus avoir d'enfants, Sara, la femme d'Abraham, lui suggère de prendre pour compagne une
esclave qui saura lui en donner un. Je rappelle ces choses très connues pour indiquer la trame symbolique
dans laquelle se débat un couple stérile, et d'abord la femme, qui depuis des temps immémoriaux en est le
noeud et en porte le stigmate. Justement parce que c'est elle et non l'homme qui est la source de la vie
humaine et l'image de la fertilité. L'homme n'est là que pour que ce miracle de la naissance soit possible et
qu'il se renouvelle de génération en génération.
Bien sûr notre civilisation scientifique a rectifié le sens de ces croyances et franchi les barrières de la
physiologie. Mais ce qui est inscrit dans la psychologie des cultures et des individus continue d'agir sur la
pensée et les émotions de chacun. En ce sens, la stérilité n'est pas seulement un problème médical. Et
d'ailleurs y a-t-il des problèmes seulement médicaux ou solubles uniquement en terme de médecine ? Je crois
que c'est ce doute, né au cours d'une pratique hospitalière, qui inspira Cristina Maggioni et la dirigea vers la
psychologie sociale. Mais une psychologie sociale des profondeurs si l'on peut dire. Son travail et son livre
touchent une à une les interrogations fondamentales et en ce sens ils sont déjà exceptionnels.
Durkheim écrit quelque part que le corps est notre réalité ultime. Mais une réalité tellement méconnue. Il y a
une dizaine d'années Denise Jodelet l'a explorée de façon admirable. Et maintenant Cristina Maggioni éclaire
cette réalité ultime à partir d'une expérience concrète, mais combien paradoxale. Présentation de l'éditeur
«Faire un enfant» : un désir, une quête, une promesse pourtant de femmes... Mais qu'en est-il lorsque le corps
fait silence ? Lorsqu'il se transforme en lieu du vide et de l'absence ?
Nombreuses sont celles qui se tournent alors vers la médecine et consultent pour infertilité. Ce sont leurs
paroles que cet ouvrage a recueillies. Propos douloureux, criés ou chuchotes, paroles banales ou secrètes.
Face au médecin, la demande d'avoir un enfant se transforme en une demande de savoir le pourquoi de
l'infertilité. À partir d'un désir de maternité parfois vague, chacune s'engage dans un parcours qui conduit à
un changement total de la perception de soi : la représentation du corps, son vécu, se modifient. Le corps
devient un enjeu entre soi et le discours médical.
À travers l'analyse de ces témoignages de femmes, cet ouvrage met en lumière la façon dont la médecine
contribue à faire du corps une mécanique, un objet, qui devient comme étranger à soi.
Né de l'écoute de très nombreuses patientes, ce livre est le fruit d'une enquête passionnée et d'un travail
méthodologique rigoureux, au carrefour des données médicales, sociologiques, psychologiques et culturelles.
La richesse et la sensibilité de son approche le destinent à celles et ceux qu'interpellent les thèmes de la
maternité, du corps féminin et de son rapport avec la médecine.
«J'espère que ce livre aura beaucoup de lecteurs et fera reconnaître la sincérité et la passion des chercheurs à
ceux qui l'ignorent. Pour une raison très objective : on voit naître dans ce livre, par certains côtés étrange,
une pensée originale.»



Serge Moscovici

Cristina Maggioni, gynécologue, est chercheur à l'université de Milan. Elle est également psychologue
clinicienne, a effectué sa formation à Paris et obtenu un doctorat en Psychologie sociale à l'École des Hautes
Études en Sciences Sociales. Un mot de l'auteur
J'ai commencé ce livre en écoutant les femmes qui venaient me consulter pour infertilité... souvent elles
débutaient par «Je ne peux pas avoir d'enfants...» une déclaration plus qu'une quête... Que cherchaient-elles
alors si elles savaient déjà ?
Mieux : de quel savoir s'agissait t-il et quel savoir me demandaient-elles ? Un savoir sur le corps. Et là j'ai
fait ma découverte : elles ne voulaient pas forcément un enfant mais un savoir sur le corps - comment il
fonctionne, pourquoi il - le corps - ne répond pas, pourquoi il - le corps - ne se décide pas à marcher
correctement.
Cette demande est, à mon avis, le résultat plus que le point de départ du fait de traiter son corps comme un
objet, insoumis déréglé peut être maîtrisable et manipulable, en tout cas autre que soi.
On voit tout de suite que cette idée du corps objet, espace ouvert au regard et à la connaissance, est bien celle
que la médecine contemporaine véhicule. L'enjeu, l'enjeu dramatique si vous voulez, devient alors de
pouvoir maîtriser ce corps automate, en le confiant aux experts, mais alors comment pouvoir retrouver son
propre corps, comment habiter son corps comment faire l'amour, comment rêver ? Il faudrait être un corps
pour exister et pour poser d'autres questions (qui suis-je ? puis-je passer de fille à mère, qu'est ce que la
sexualité et d'où viennent les enfants mais aussi d'où je viens, puis-je entrer dans la généalogie ?)
Dialogue de sourds entre médecin et malade qui va continuer à chercher une cause que la nosographie
reconnaisse.
A fur et à mesure que les femmes infertiles entrent dans le système de soins de la Médecine elles se trouvent
de plus un plus confirmées dans l'effort de rendre leur corps objet, et seule une anomalie visible (les trompes
bouchées, par exemple) viendra peut- être les rassurer un jour de faire part de l'univers mécanique de la
Médecine. Mais au prix de traîner derrière elles ce qu'elles appellent ‘un corps handicapé'.
Dans notre société, les femmes infertiles ne se considèrent pas responsables et encore moins coupables de ne
pas enfanter, mais elles se vivent comme handicapées physiques.
Ce livre va donc vous raconter l'image du corps des femmes infertiles; si elles ne sont pas responsables du
dérèglement de leur corps; si elles peuvent préserver leur bonne volonté en déchargeant la responsabilité sur
le corps, c'est le corps qui va être rejeté ; il devient laid, lourd, trop gros, une entrave, un obstacle, jamais
source de plaisir ou de sensations agréables, on arrive à fuir les rapports sexuels : c'est alors une nouvelle
maladie que celle d'être contraint à vivre un corps-robot.»

Cristina Maggioni
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