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Extrait
EN LANGUEDOC ET EN ROUSSILLON,
LE TEMPS EN CHEMINS

Si l'Histoire commence avec l'écriture, les chemins nous ouvrent à elle par un autre livre. Les pages en sont
couvertes des traces laissées par l'activité millénaire de l'homme à la surface des territoires. Ainsi les érudits
de la Margeride savent-ils suivre, sur ce massif de granité pur, les cheminements des hommes ramenant le
silex à travers la contrée, le taillant pour en alléger le poids à chaque halte vespérale. Ces signes ténus de
silex sur le socle granitique nous laissent déjà imaginer plus qu'un roman entier sur nos prédécesseurs.
Un littoral riche en étangs poissonneux et propres à la culture du sel, des garrigues peu propices aux cultures
céréalières mais florissantes d'une merveilleuse flore méditerranéenne et favorables aux troupeaux nomades
de bétail ovin, des contreforts montagneux où sont présentes toutes les richesses minérales jusqu'au marbre et
à l'or, bien irriguée par des rivières fournissant eau et force motrice, la région du Languedoc et du Roussillon
a de tout temps été bonne à vivre. Sans forte capacité portuaire, souffrant en cela de la concurrence de la
Provence et de la Catalogne proches, un commerce avec le monde méditerranéen s'y est néanmoins établi et
maintenu depuis la nuit des temps. Longtemps seule ouverture du royaume franc vers le Levant des
Croisades et de la richesse commerçante, son importance stratégique lui a valu bien des heurts et des
malheurs qui ont marqué toute son histoire depuis les origines.
Les chemins s'y succèdent depuis que les hommes échangent et encore plus depuis qu'ils ont su domestiquer
les bêtes de somme ou les troupeaux sauvages en transhumance. Par une certaine pérennité, il semble que
leur tracé reflète plus l'intelligence de l'humanité que son éternel opportunisme. Héraklès y a imprimé sa
légende dans la route vers les colonnes d'Hercule, et Hannibal s'y est montré habile pour recueillir le soutien
des oppida des Volques Arécomiques dans sa marche vers Rome. Les conquérants romains et l'homme
moderne ont toujours suivi ces mêmes traces, qu'ils empruntent la voie littorale ou s'enfoncent vers le seuil
de Naurouze pour rejoindre Toulouse puis l'Océan Atlantique. Présentation de l'éditeur
Le Languedoc-Roussillon est doté d'un riche réseau de chemins historiques - réseaux celtes, grecs puis gallo-
romains - dont les tracés perdurent malgré les altérations de tous ordres. La barrière sud du Massif central
impose quant à elle des voies de pénétration qui n'ont guère varié depuis des millénaires.
Le livre illustré de photographies et de reproductions de documents anciens (plans et cartes notamment)
présente :
- les voies antiques : Via Domitia, Via Aquitania, les tracés celtes du Chemin des Arvernes (Chemin
Régordane), des Gabales, des Rutènes... ;
- les chemins de pèlerinage de l'époque médiévale ;
- les voies royales et les voies d'eau (routes des Cévennes, canal du Midi ;
- les chemins locaux liés aux activités économiques (chemin du sel, de la glace, miniers...).
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