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Présentation de l'éditeur
Idéal pour les inconditionnels du potiron ! Présent de septembre à avril sur nos étals, le potiron existe sous de
nombreuses variétés. Et il n'y a pas que la soupe pour le déguster !Découvrez 30 recettes sur support
numérique gourmandes et saines. Des recettes, salées ou sucrées pour découvrir toute la richesse de ce
légume : petits chaussons au potiron et aux amandes, crumble de potiron, sauté de veau au potiron, tajine de
poulet au potiron, tian de potiron à la provençale, compote de potiron au gingembre, gâteau de potiron aux
noix, tarte au potiron et à l'orange...Quand on aime, on cuisine !Présentation de l'éditeur
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