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Présentation de l'éditeur
« C'est arrivé en douce, subrepticement, sournoisement, sans prévenir, une vraie saloperie, une lente et
insidieuse pénétration. Je suis l'esclave d'une chose indéfinissable qui est en train de me détruire et je lui
obéis sans aucune résistance... »

La dépression nerveuse : ça peut tomber sur n'importe qui, même sur un homme au sommet de la réussite.
Philippe Labro revient de l'enfer. Il le dit. Il dit surtout qu'on peut en sortir, que tout le monde peut remonter
la pente. Revue de presse
Dans un récit vécu, sans fard ni concession, l'auteur de La traversée raconte ce que signifie perdre le désir,
l'énergie, la passion, l'estime de soi. Mais ce témoignage unique, porté par le souffle de l'écriture, constitue
aussi une éclatante affirmation de la force de la vie et de l'amour. Présentation de l'éditeur
« C'est arrivé en douce, subrepticement, sournoisement, sans prévenir, une vraie saloperie, une lente et
insidieuse pénétration. Je suis l'esclave d'une chose indéfinissable qui est en train de me détruire et je lui
obéis sans aucune résistance... »

La dépression nerveuse : ça peut tomber sur n'importe qui, même sur un homme au sommet de la réussite.
Philippe Labro revient de l'enfer. Il le dit. Il dit surtout qu'on peut en sortir, que tout le monde peut remonter
la pente.
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