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Présentation de I'éditeur

LaPriére de Sérénité est la pierre angulaire des programmes de dével oppement personnel en douze étapes,
gui sont suivis dans le monde entier. Sasimplicité et sa profondeur ont aidé d'innombrables personnes a
trouver laforce de guérir de leurs blessures psychiques et émotionnelles, et de vaincre leurs dépendances.
Dieu accorde-moi la sérénité d'accepter les choses que je ne peux changer, le courage de changer les choses
gue je peux changer et la sagesse de connaitre la différence. Le coffret des Runes de sérénité comprend,
outre lelivret, cing pierres runigques, chacune apportant une interprétation qui illumine un aspect particulier
delaPriere. " Avant le changement vient I'abandon - c'est la premiére étape de la Priere de Sérénité. Nous
savons gré aux auteurs de nous avoir rappel é que cette priere est pour chacun, quel que soit son credo. " Dr.
Wallace K. Reid.
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