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Présentation de l'éditeur
Et si les mots pouvaient guérir les maux ?

Et si, un instant, vous mettiez votre mental au repos pour vous laisser porter par leur Souffle ?

Et si nous remontions, ensemble, ce fil invisible qui relie chaque être humain ?

Tel est le voyage que vous propose ce recueil de poèmes et chansons : un voyage jusqu'au plus profond de
vous-même... Présentation de l'éditeur
Et si les mots pouvaient guérir les maux ?

Et si, un instant, vous mettiez votre mental au repos pour vous laisser porter par leur Souffle ?

Et si nous remontions, ensemble, ce fil invisible qui relie chaque être humain ?

Tel est le voyage que vous propose ce recueil de poèmes et chansons : un voyage jusqu'au plus profond de
vous-même... Biographie de l'auteur
Né le 17 avril 1965 à Saint-Tropez, Eric SPANO écrit ses premiers poèmes dès l'âge de 15 ans. Titulaire d'un
Doctorat en Physique en 1994, il embrasse une carrière d'enseignant-chercheur, mais l'écriture reste son
jardin secret. Au fil des années, son placard se remplit de textes et poèmes, comme autant d'exutoires aux
peines et aux joies de l'existence. En 2003, il écrit ses premières chansons et devient membre de la SACEM
en 2012.
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