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Présentation de I'éditeur

Laure, dix-neuf ans, est anorexique au dernier degré. Elle entre al” hdpital au service de nutrition.
Hospitalisée pendant trois mois, elle oscille entre angoisse et volonté de s en sortir, pour finalement accepter
de perdre le contrdle sur la seule chose de savie qu’ elle maitrise : son poids. Dans un style remarquable de
sobriété, Delphine de Vigan dresse le portrait de ce combat pour la survie. Biographie de I'auteur

Jours sans faim est le premier roman de Delphine de Vigan, publié en 2001. Elle est I'auteur des Jolis
garcons et de Un soir de décembre, unanimement salués par la critique. Son dentier roman, No et moi, a été
nommé" révélation de I'année 2007" par Lire et arecu le prix des Libraires 2008.
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