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180 pages
Présentation de l'éditeur
Si les parents pouvaient éviter la crise de leur ado, ils le feraient. Comme on les comprend : des
emmerdements, des angoisses, des engueulades, et tout ça pendant quatre ans !

Rassurez-vous, aujourd'hui vous n'êtes plus seuls. Ce livre, écrit spécialement pour vous, va vous aider à
affronter la crise sans (trop de) séquelles.

Vous apprendrez à refuser à votre ado un scooter, un rat apprivoisé, une sortie en semaine et bien d autres
demandes totalement incongrues.

Vous trouverez également une foule de conseils pratiques pour réveiller et bien nourrir votre ado.

Vous découvrirez les sujets qu'il est préférable de ne pas jamais aborder, ou les révélations à garder secrètes.
A tout prix. Biographie de l'auteur
Silvia Kahn est auteure, comédienne, humoriste. Elle présente des séquelles suite aux crises de ses ados.
Laurent Storck est éleveur (bio) d'ados.
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