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Présentation de l'éditeur
Expériences de mort imminentes (EMI), vécu subjectif de contact avec un défunt, sortie hors du corps, rêve
lucide, expérience chamanique, expérience psycho-spirituelle, possession et hantise, perceptions extra-
sensorielles (PSI)… Interprétation, croyance, hallucination, réalité ? Qu’est-ce qu’une expérience
extraordinaire ? Quelles sont les stratégies les plus à mêmes d’aider les personnes qui traversent ces
expériences ? Autant de questions auxquelles les auteurs, sous la direction de Stéphane Allix et de Paul
Bernstein, répondent de façon claire et scientifique. Biographie de l'auteur
Journaliste, réalisateur et écrivain, fondateur de l'INREES (Institut de recherche sur les expériences
extraordinaires).
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