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Présentation de I'éditeur

Originaire de la Chine, chanté par |es poétes, adoré des empereurs, le thé a traversé toutes |es frontieres pour
devenir la boisson la plus consommée au monde et est considéré, aujourd'hui, comme un véritable produit
gastronomique. Offrant une palette aromatique aussi riche que celle du vin avec - comme le vin - ses crus,
sesterroirs et ses appellations, ce " breuvage céleste " se marie aussi a merveille avec la cuisine. Ce superbe
livre est donc dédié atous les amateurs de thé. Ilsy trouveront toutes les clés de I'art de la dégustation, les
indispensables conseils pour préparer I'infusion et une sélection des meilleurs thés. Mais le thé peut aussi étre
une véritable forme de méditation : sirotez en silence cette noble boisson et vous vous sentirez envel oppé
d'une étreinte chaleureuse et d'un sentiment de douce plénitude et de plaisir.

A travers une histoire de 5 000 ans ce volume offre une vision moderne de cette boisson connue depuis des
millénaires et nous initie — en texte et en images atraversles ustensiles et les rituels— alaréussite d'une "
infusion parfaite . Une introduction a|'analyse sensorielle permet de découvrir le bouquet des différents
arbmes et |le vocabulaire de dégustation.

Richement illustré cet ouvrage est donc une véritableinitiation al'art de la dégustation du thé et, I'examen
attentif de 50 grands crus de thés — parmi les meilleures variétés connues sur le marché aujourd'hui — aidera a
devenir un(e) véritable " sommelier en thés". Les auteurs démontrent également que le thé saccorde avec la
cuisine de touslesjours et qu'il peut étre associé a tous les moments gourmands. Avec une sélection de
recettes de plats et de cocktails, enrichies de conseils pour choisir le thé qui sallie parfaitement aux mets, ce
livre vous aidera a suivre les régles de base pour concilier le thé avec les plats salés ou sucrés et un glossaire
résume tout ce que I'on doit savoir sur le langage du thé et son vocabulaire lié & sa dégustation. Savoir quelle
eau utiliser, connaitre les temps d'infusion, sinitier al'art des mélanges, accorder couleurs et flaveurs,
savourer le thé au quotidien, confectionner des plats et des cocktails originaux... grace a ce superbe ouvrage
les vertus et les secrets du thé seront a votre portée !

Biographie de I'auteur

Fabio Petroni est né a Corinaldo, dans larégion des Marches (Itali€), en 1964. Aprés avoir étudié la
photographie, il a collaboré avec les plus grands professionnels de son secteur. Son parcours professionnel |'a
conduit a se spécialiser dans le portrait et la nature morte, domaines dans lesquelsil sest illustré par son style
alafoisintuitif et rigoureux. Depuis plusieurs années, il réalise des portraits de personnalités éminentes
issues du monde de la culture, de lamédecine et de I'économie italienne. |l travaille avec les principales
agences de publicité et a participé a de nombreuses campagnes pour de prestigieuses multinational es.
Plusieurs grandes sociétés italiennes lui ont confié la gestion de leur image de marque. Fabio Petroni vit
depuis toujours au contact des chiens et des chevaux. Photographe officiel de I'lJRC (International Jumping
Riders Club), il est chargé de la communication visuelle dans le cadre de concours hippiques de niveau
international.

GabriellaLombardi est né a Alexandrie en 1974 et vit et travaille a Milan. Ses études universitaires |'ont
amenée a Grenade, dans le sud de I'Espagne ou I'influence de la culture arabe et le golt du thé sont tres
présents. Apres son retour en Italie elle décide de changer son mode de vie et réalise un réve en ouvrant le "
ChaTeaAtelier ", le premiére boutique-salon de thé de Milan spécialisée dans la dégustation et la vente de
thés de qualité. Grande voyageuse, €lle se rend réguliérement en Chine pour continuer & apprendre les secrets
del'art du thé. Thé une boisson millénaire est son premier livre.

Download and Read Online Thé - Une boisson millénaire Gabrielle Lombardi, Giovanni Ruggieri
H#EPV2GU4QY O0



Lire Thé - Une boisson millénaire par Gabrielle Lombardi, Giovanni Ruggieri pour ebook en ligneThé - Une
boisson millénaire par Gabrielle Lombardi, Giovanni Ruggieri Téléchargement gratuit de PDF, livres audio,
livresalire, bonslivres alire, livres bon marché, bonslivres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres
epub, lecture de livres en ligne, livres alire en ligne, bibliothégque en ligne, bonslivres alire, PDF Les
meilleurslivres alire, les meilleurs livres pour lire les livres Thé - Une boisson millénaire par Gabrielle
Lombardi, Giovanni Ruggieri alire en ligne.Online Thé - Une boisson millénaire par Gabrielle Lombardi,
Giovanni Ruggieri ebook Téléchargement PDFThé - Une boisson millénaire par Gabrielle Lombardi,
Giovanni Ruggieri DocThé - Une boisson millénaire par Gabrielle Lombardi, Giovanni Ruggieri
MobipocketThé - Une boisson millénaire par Gabrielle Lombardi, Giovanni Ruggieri EPub

EPV2GU4QY O0EPV2GU4QY OOEPV2GU4QY OO0



