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Présentation de l'éditeur
Un livre à la fois sérieux et plein d'humour pour aider les parents à garder le cap dans la tourmente de
l'adolescence de leurs enfants. Etre adolescent est une énigme aussi pénible pour soi... que contagieuse pour
l'entourage ! Le jeune est tendu... et ses parents explosent, comme par ricochet ! La vie de famille prend alors
des allures de voyage au sein d'un cyclone. On a l'impression de vivre la fin d'un monde, et c'est un peu vrai
puisque l'adolescence signe la fin d'un monde celui de l'enfance. Exit les chevaliers servants en culotte courte
et les gentilles princesses en nattes qui poussaient doucement sous les veux attendris de papa et maman. La
maison du bonheur a fait place à une sorte de Jurassic Park où chacun se demande comment sauver sa peau...
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