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Présentation de l'éditeur
Le Pèlerinage vers la Vie et vers la Mort est le dernier, ouvrage de Lizelle Reymond. Prolongement de Ma
vie chez les brahmanes et de La Vie dans la vie, il constitue l'aboutissement de l'enseignement que Lizelle
Reymond reçut de Shrî Anirvan. Ce livre à deux voix est le récit d'une aventure spirituelle' authentique, d'un
voyage intérieur qui est aussi périple extérieur. Après plusieurs années passées auprès de Shrî Anirvan, et de
retour en Suisse, celle que son maître, appelait Sita, du nom de l'épouse de Râma, s'engagera, dans une
existence entièrement vouée à la recherche dei la Vérité. Mais la distance géographique n'interromprait en
rien leur relation de maître à disciple. Un dialogue s'établira pendant près de 30 ans, dont certains fragments
réunis ici donnent à voir l'extraordinaire attitude d'un yogi tourné vers l'intérieur dans la vie comme face à la
mort. Biographie de l'auteur
Lizelle Reymond (1899-1994) fut une femme d'exception, un esprit assoiffé de liberté, de la trempe d'une
Alexandra David-Neel ou d'une Ella Maillart. Elle contribua, avec son mari Jean Herbert, à faire connaître
l'enseignement des grands maîtres de l'hindouisme contemporain. Fidèle disciple de Shrî Anirvan, rencontre
en 1949, elle fut aussi une pionnière du taï chi en Europe dans les années 60.
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