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Présentation de l'éditeur
Votre aura est une manifestation physique de votre âme, et vous pouvez maintenant apprendre à les voir de
vos propres yeux en 10 étapes faciles. Il n’y a rien là de métaphysique, que de la physique et la simple
vision. Il est facile de voir les auras, et Mark Smith vous montre comment y arriver en seulement 60
secondes! La visualisation de l’aura est le premier pas dans un monde fascinant de conscience spirituelle en
pleine croissance, de connaissance de soi et de santé énergétique. Quand vous maîtriserez la visualisation des
auras, vous aurez le pouvoir de déceler les maladies avant qu’elles ne se manifestent sur le plan physique; de
savoir quand quelqu’un dit la vérité – ou pas; de voir les effets énergétiques de la pensée positive autant que
de la pensée négative, les effets de l’état amoureux, d’une respiration et d’une alimentation appropriées, et
plus encore. Auras: les voir en seulement 60 secondes! présente des moyens simples et efficaces
d’augmenter votre énergie et de maximiser votre santé grâce au travail sur la respiration, à la méditation sur
les couleurs
et à la prière. Vous apprendrez comment équilibrer et renforcer votre propre aura afin d’attirer de bonnes
choses dans votre vie, et comment déchiffrer l’extraordinaire quantité de données qui vous sont révélés dans
l’aura. Ce guide colorera votre monde et changera votre vie. Présentation de l'éditeur
Votre aura est une manifestation physique de votre âme, et vous pouvez maintenant apprendre à les voir de
vos propres yeux en 10 étapes faciles. Il n’y a rien là de métaphysique, que de la physique et la simple
vision. Il est facile de voir les auras, et Mark Smith vous montre comment y arriver en seulement 60
secondes! La visualisation de l’aura est le premier pas dans un monde fascinant de conscience spirituelle en
pleine croissance, de connaissance de soi et de santé énergétique. Quand vous maîtriserez la visualisation des
auras, vous aurez le pouvoir de déceler les maladies avant qu’elles ne se manifestent sur le plan physique; de
savoir quand quelqu’un dit la vérité – ou pas; de voir les effets énergétiques de la pensée positive autant que
de la pensée négative, les effets de l’état amoureux, d’une respiration et d’une alimentation appropriées, et
plus encore. Auras: les voir en seulement 60 secondes! présente des moyens simples et efficaces
d’augmenter votre énergie et de maximiser votre santé grâce au travail sur la respiration, à la méditation sur
les couleurs
et à la prière. Vous apprendrez comment équilibrer et renforcer votre propre aura afin d’attirer de bonnes
choses dans votre vie, et comment déchiffrer l’extraordinaire quantité de données qui vous sont révélés dans
l’aura. Ce guide colorera votre monde et changera votre vie. Biographie de l'auteur
Mark Smith a été invité sur le plateau de nombreuses émissions sur les réseaux FOX, ABC, NBC et CNN,
ainsi qu'à la radio. Ses séminaires populaires sur la vision aurique et sur l'analyse de l'écriture sont toujours
très en demande aux quatre coins du pays.
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