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Les thérapies manuelles sont un complément utile, et de plus en plus indispensable, aux modalités
conventionnelles de prise en charge des pathologies rencontrées en Médecine du Sport. Elles sont un gage
d'optimisation du résultat thérapeutique. Un ouvrage de synthèse s'avère nécessaire pour permettre au
praticien de terrain, débutant ou confirmé, de trouver regroupé dans un seul livre, l'ensemble des bases
fondamentales anatomiques, cliniques, radiologiques et thérapeutiques conventionnelles associées à une
étude exhaustive, riche en schémas et en photos démonstratives, des techniques thérapeutiques
fondamentales, articulaires et neuro-musculaires. Ce livre, consacré au membre supérieur, est le premier
d'une série de quatre. Il sera suivi par l'étude du rachis cervico-thoracique, du membre inférieur et du
segment lombo-pelvien.
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