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Dans le monde orthodoxe, et particuliérement en russie, la philocalie fut, au xixe siecle, le compagnon
familier de la plupart des chrétiens fervents, méme et peut-étre surtout des plus simples. On serappelle
comment |e pélerin russe des fameux récits en fit son bréviaire et miroir de conscience, de pair avec labible.
Qu'est-ce donc que la philocalie ? une sorte de recueil des textes traditionnels sur la priére orthodoxe, surtout
solitaire, depuis les anachorétes égyptiens du ive siécle jusqu'aux moines du mont athos du xve en passant
par le sinai. Ce "tout en un" de ladévation fut publié en grec, avenise, en 1782, traduit presque aussitét en
slavon, et plustard en russe. Plut6t qu'une traduction pure et simple de laphilocalie, m. jean gouillard a
préféré pratiquer, avec beaucoup de discernement, un choix vaste et homogeéne. sa petite philocalie constitue
ainsi une anthologie aussi compléte que possible de I'histoire et de la pratique de la priére du coeur.
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Présentation de I'éditeur
Petite Philocalie dela priére du coaur

Dans le monde orthodoxe, et particuliérement en Russie, la Philocalie fut, au XIXe siécle, le compagnon
familier de la plupart des chrétiens fervents, méme et peut-étre surtout des plus simples. On se rappelle
comment le pélerin russe des fameux Récits en fit son bréviaire et miroir de conscience, de pair avec la
Bible.

Qu'est-ce donc que la Philocalie ? Une sorte de recueil des textes traditionnels sur la priére orthodoxe,
surtout solitaire, depuis les anachorétes égyptiens du IV e siécle jusgu'aux moines du mont Athos du XVe

siecle en passant par ceux qui se retirent au désert du Sinai.

Ce" tout en un " de ladévotion fut publié en grec, a Venise, en 1782. Traduit presque aussitot en slavon, et
plus tard en russe, ce recueil monumental devint le vade-mecum de la Russie religieuse.

La Petite Philocalie constitue une anthologie aussi compléte que possible de I'histoire et de la pratique de la
priere du caaur. Ainsi est donné acces al'essentiel de la spiritualité chrétienne orientale.
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